o > P m

=0

e o o 9

EK.1:
TURK HEMSIRELER DERNEGI
COVID- 19 MEVCUT DURUM ANALIiZi RAPORU

Bilgi Alinan iller: Bilecik, Bingdl, Izmir, Kirsehir, Manisa, Mardin, Ankara, Konya

. Illerde Alnan Onlemler

Karantina hastanelerinin olusturulmasi

Saglik ¢alisanlar1 i¢in kisisel koruyucu malzeme saglanmasi

Umreden gelen kisilere 14 giin karantina uygulamasi

Hastane personeline Yeni Tip Koronaviriis (COVID-19) ile ilgili egitimler verilmesi
Saglik kuruluslar1 ve otoriteleri tarafindan toplumun cesitli yollarla (bilgilendirme

mesajlari, kamu spotlari, sosyal medya mesajlar1 vb.) bilgilendirilmesi

Hastanelerde Yasanan Sorunlar

Koruyucu Ekipmana Yonelik Sorunlar

Kisisel koruyucu ekipmanlarin sinirli sayida bulunmasi/bulunmamasi

Stipheli vakalara bakan kisilerin kisisel koruyucu ekipmana ulasiminin gii¢ olmasi
Tam koruyucu tulum bulunmamasi ya da tulumlarin yirtik/delik olmasi

Ozellikle maske ve antiseptik soliisyon sikintisinin yasanmasi

N95 maskeleri i¢in kritik stok bulundurulmamasi ve hasta olmasi durumunda yazisma
ile temin edilmesi

Hastanelerde hasta ve yakinlar1 tarafindan kullanilan alanlarda koruyucu
malzemelerin (el dezenfektani, maske, sabun, kagit havlu vb.) olmamasi
Dezenfektanlarm son kullanma tarihlerinin ge¢mis olmasi

(Bu durumun gergekten malzeme sikintisindan mi yoksa hastane yonetimlerinin
malzemelerin yodnetiminde wuyguladiklart kati uygulamalardan mi kaynaklandig

bilinmemektedir)

Genel Oneriler:

1.

Hastanelerde mevcut koruyucu ekipman envanteri ¢ikarilmasi; mevcut hasta, saghk
calisan, COVID-19 siipheli ve hasta sayis1 projeksiyonu yapilarak ekipman teminin
yapilmasi

Koruyucu ekipmanlarin uygunluk agidan denetimlerinin yapilmasi



2.

a.

b.

Negatif Basin¢ch Izole Unitelerine Yonelik Sorunlar

Acil durum planlamasinda pozitif vakalarin yogun bakim {initelerinde diger
hastalardan izole edilerek yatirilacagmin belirtilmesine ragmen, negatif basingl izole
odalarmin olmamasi

Negatif basin¢l izole odalar olmamasina ragmen siipheli vakalarin kabul edilmesi ve

stipheli vakalarin diger hastalarla yan yana yatirilmasi

Genel Oneriler:

1.
2.

K.

Negatif basingli izole liniteleri olmayan hastanelere hasta kabuliiniin yapilmamasi
Hastaneye yatiglar1 yapilmais siipheli hastalarin uygun yere nakli olana kadar tek kisilik
odalarda izolasyonun yapilmasi

Hastane denetimlerinin yapilmasi

Hemsirelere/Saghk Cahsanlarina Yonelik Sorunlar

Stipheli vakalara bakan hemsirelerin, dinlenme {initelerinin olmamasi nedeniyle uzun
stire kliniklerde kalmasi

Izole edilen hasta sayisma gdre hemsire ayarlanmamasi, vaka sayisina bakilmaksizin
sadece bir hemsirenin 24 saat gérevlendirilmesi

Hemsirelerin kisisel esyalarinin disardan igeriye sokulmasma izin verilmemesi
nedeniyle yedek kiyafetlerinin olmamasi

Saglik personeline verilen yemeklerin yetersiz olmasi

Hasta basina diisen uzman hekim ve hemsire sayisinin yetersiz olmasi

Saglik personelinde viriise maruziyet ve hastalanma korkusu olmasi

Hemsirelerin kronik hastalik vs. degiskenler gozetilmeksizin risk altinda ¢alismaya
devam etmesi

Hemgirelerin 6nerileri ve talepleri yonetim tarafindan dikkate alinmamasi

Hem hastalar hem de saglik personeli i¢in izolasyon kurallarinin uygulanmamasi
Saglik calisanlari, izolasyon konusunda yeterli bilgi ve uygulama becerisine sahip
olmamasi; Ornegin kisisel koruyucularini ¢ikarmadan diger ¢alisanlar ile temasa
gegmesi ve yeterli koruyucu 6nlem almamasi

Stipheli vakalar konusunda saglik calisanlarinin bilgilendirilmemesi

Genel Oneriler:

1.
2.

Saglik ¢alisanlarinin dinlemesine uygun alanlarin olusturulmasi
Nitelikli ve giivenli hemsirelik bakimmnin sunumu igin hemsire-hasta oranin

ayarlanmasi ve uzun c¢aligma saatlerine izin verilmemesi



Saglik c¢alisanlarin yeterli ve dengeli beslenmesini saglayacak sekilde diizenleme
yapilmast

Kronik hastaligi olup calismaya devam eden hemsirelerin sagliklarini riske
sokmayacak alanlarda gorevlendirilmesi

Hizmetin niteligini gelistirmek igin yOneticilerin, saglik g¢aliganlarmin Onerilerini
dikkate almasi

Saghk Bakanligi tarafindan saglik calisanlarma yonelik olarak COVID-19 koruyucu
ekipmanlarm kullanimi vb. konular1 igeren videolarin ve cep telefonu uygulamalarinin
hazirlanmasi

Saghk calisanlarin  kisisel kiyafet vb. ihtiyaglarmin giderilmesine yonelik

organizasyonun saglanmast

Vaka Yonetimine Yonelik Sorunlar

Ameliyatlarm kisitlanma talimatina ragmen, elektif ameliyatlarin acil ameliyat olarak
gosterilip, acil ameliyat listesine alimasi

Hekimlerin kronik hastaligi olan 60 yas iistii pnomoni teshisi ile yatis1 yapilan

hastalarin hi¢ birine COVID-19 siiphesi ile test yaptirmamasi

Genel Oneriler:

Hastane denetimlerinin yapilmasi
Vaka yOnetimi ya da algoritmalar gibi hasta/siipheli vakalara miidahale konusunda

onceliklerin belirlenmesine yardimci olacak yontemlerin kullanilmasi

Diger Sorunlar

a. Refakatci kisitlamasi kurallarinin uygulanmamasi

b. Toplumun viriis konusunda yeterli hassasiyet gostermemesi ve viriisiin yayilimini

C.

onlemeye yonelik onerilere uymamasi

Saglik kuruluslarina acil olmayan sebeplerle bagvuran kisi sayisinin fazla olmasi

Genel Oneriler:

1.
2.

Topluma yonelik bilgilendirme i¢eren kamu spotlarmin artirilmasi

Hastanelerde bilgilendirme iceren yaymlarm siirekli verilmesi



